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ІНСТРУМЕНТИ ЕКОЛОГІЧНО БЕЗПЕЧНОГО РОЗВИТКУ 
РЕГІОНАЛЬНИХ СОЦІАЛЬНО-ЕКОНОМІЧНИХ СИСТЕМ

TOOLS FOR ENVIRONMENTALLY SAFE DEVELOPMENT 
OF REGIONAL SOCIO-ECONOMIC SYSTEMS

Досліджено теоретичні та прикладні аспекти застосування інструментів екологічно 
безпечного розвитку регіональних соціально-економічних систем в умовах сучасних тран-
сформаційних процесів. Обґрунтовано актуальність необхідності забезпечення балансу 
між економічним зростанням, соціальним розвитком та збереженням довкілля на регіо-
нальному рівні. Узагальнено вітчизняний та міжнародний досвід впровадження інстру-
ментів сталого розвитку, виявлено їх переваги та обмеження. Доведено, що фрагментар-
не застосування окремих механізмів не забезпечує досягнення довгострокової екологічної 
та соціально-економічної стійкості. Запропоновано комплексний підхід до формування 
системи інструментів, який поєднує регуляторні, економічні, технологічні, інформа-
ційні та партисипативні інструменти. Обґрунтовано модель інтегрованого управління 
екологічно безпечним розвитком регіонів, що базується на принципах інтеграції, превен-
тивності, відповідальності, адаптивності та участі зацікавлених сторін. Практична 
значущість дослідження полягає у можливості використання запропонованого інстру-
ментарію органами державної влади та місцевого самоврядування під час розроблення 
стратегій регіонального розвитку та програм екологічної безпеки.

Ключові слова: екологічно безпечний розвиток, сталий розвиток, регіональні 
соціально-економічні системи, екологічна безпека, регіональна політика, інтегроване 
управління, екологічна економіка.

 There is investigated theoretical and practical aspects of forming a toolkit for environmentally 
safe development of regional socio-economic systems under contemporary global and regional 
transformation processes. Relevance of the research is determined by increasing pressure of 
globalization, industrialization, and urbanization on regional ecosystems, which intensifies 
environmental degradation, resource depletion, and climate-related risks. In this context, 
ensuring a balanced interaction between economic growth, social well-being, and environmental 
protection at the regional level becomes a key prerequisite for sustainable development. The 
main purpose of the study is analysing the conceptual foundations of environmentally safe 
regional development, systematizing existing management instruments, and developing an 
integrated toolkit for improving the effectiveness of environmental policy. Methods of content 
analysis and structural-functional analysis were used to identify interactions between economic, 
social, environmental, and institutional subsystems. A systems approach was employed to assess 
the complexity of regional socio-economic systems and to determine the interdependence of 
development factors. It is substantiated that isolated application of different tools does not ensure 
long-term ecological stability or socio-economic resilience. Comprehensive framework for 
environmentally safe regional development is proposed, which integrates regulatory standards, 
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financial incentives, technological innovations, digital monitoring systems, and participatory 
governance mechanisms into a unified management system. The proposed model emphasizes the 
principles of policy integration, prevention of environmental risks, stakeholder responsibility, 
adaptive management and public participation. It is shown that coordinated application 
of these tools generates synergistic effect, enhances environmental performance, promotes 
green innovation and increases regional competitiveness. Practical value of the article lies in 
the possibility of applying the proposed toolkit in the activities of regional authorities, local 
governments and development agencies. The developed approach can be used in the preparation 
of regional development strategies, environmental programs and investment plans aimed at 
supporting green transformation.

Keywords: environmentally safe development, sustainable development, regional socio-
economic systems, environmental safety, regional policy, integrated management, ecological 
economics.

Постановка проблеми. Екологічно безпечний розвиток є важливою складовою 
сталого розвитку та представляє собою стратегічний підхід, спрямований на мінімі-
зацію негативного екологічного впливу та забезпечення соціально-економічного про-
гресу. Сучасні процеси глобалізації, індустріалізації, та урбанізації суттєво впливають 
на розвиток регіональних соціально-економічних систем. З одного боку ці процеси 
стимулюють економічне зростання та покращують рівень життя, водночас вони спри-
яють деградації навколишнього середовища, виснаженню ресурсів та змінам клімату. 
Відповідно як на глобальному, так і регіональному рівні постає проблема балансу-
вання економічного розвитку та збереження навколишнього середовища.

Незважаючи на значну зацікавленість світової спільноти в розв’язанні проблеми 
ефективного співіснування економічних та екологічних пріоритетів, на регіональному 
рівні часто не вистарчає ефективних інструментів для впровадження політики еко-
логічно безпечного розвитку соціально-економічних систем. Більшість існуючих під-
ходів зазвичай є фрагментованими та специфічними для певних секторів економіки 
(промисловості, сільського господарства, туризму тощо). Відповідно існує потреба в 
розробленні та застосуванні комплексного інструментарію спрямованого на забезпе-
чення екологічно безпечного розвитку регіональних соціально-економічних систем, 
який би поєднував різноманітні механізми в єдиній системі управління.

Аналіз останніх досліджень і публікацій. Методам та інструментам впровадження 
екологічно безпечного розвитку регіональних соціально-економічних систем в Україні 
протягом останніх років присвячено ряд праць вчених-економістів. Так, Данько Ю. І. 
та Медвідь В. В. аналізували механізми функціонування регіональних економічних 
систем та визначили методологічні засади їх сталого розвитку [1]. Зомчак Л., Пили-
пів Р., Комар М. провели оцінку еколого-економічної резильєнтності регіонів України, 
використовуючи рейтингові та таксономічні методи, що дозволяє визначати здатність 
систем зберігати баланс між економічним розвитком та екологічною стабільністю [2]. 
Порівняння українського та європейського досвіду впровадження систем екологічної 
безпеки зроблено в працях Мельникової М. В. та Градобоєвої Є. С., котрі відзначали 
необхідність адаптації інструментів європейських моделей під українські реалії [3]. 
Колодійчук І.А., Куртяк М.Б. досліджувались питання переходу до зеленої економіки 
в регіонах України з впровадженням заходів щодо підвищення ефективності екологіч-
ного розвитку регіонів [4].

На субрегіональному рівні Пустовою С.О. досліджувались соціально-екологічні 
підходи до розробки стратегій переходу регіонів до сталого розвитку з урахуванням 
ризиків і загроз для об’єднаних територіальних громад [5]. Скорик М. обґрунтовано 
концептуальні основи сталого розвитку сільських територій з урахуванням заходів та 
інструментів, які можуть застосовуватись на регіональному рівні [6].

У міжнародній науковій літературі можна відмітити зростання уваги до інтегро-
ваних підходів регіонального розвитку, що поєднують економічні, соціальні та еко-
логічні складові. Зокрема Medeu A. та співавторами запропоновано методику комп-
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лексної оцінки сталого розвитку регіонів, яка враховує взаємодію економічних і 
екологічних показників та підкреслює необхідність системного підходу у плануванні 
[7]. В дослідженні проведеному Sedita S., Coenen L., Kogler D. регіональний розвиток 
розглядався як імператив екологічної та соціальної стійкості та обґрунтовано, що кон-
курентоспроможність регіонів і довгострокове економічне зростання неможливі без 
інтеграції екологічних цілей у регіональні стратегії розвитку [8].

Аналіз даних джерел показує, що існує багато інструментів впровадження та під-
тримки екологічно безпечного розвитку, котрі, однак, недостатньо інтегровані в комп-
лексну систему регіонального управління. Більшість досліджень зосереджуються на 
застосуванні окремих інструментів або їх впровадженні в окремих секторах економіки 
таких як сільське господарство, промисловість тощо. Водночас в даній роботі обґрун-
товано впровадження комплексного підходу щодо застосування інструментів еколо-
гічно безпечного розвитку тісно інтегрованих в систему регіонального управління. 
Для цього використано методи контентного та структурно-функціонального аналізу, 
також застосовано системний підхід, що дозволив дослідити взаємодію між економіч-
ною, соціальною та екологічною підсистемами.

Формулювання цілей статті. Основними цілями статті є аналіз теоретичних 
основ екологічно безпечного розвитку регіональних соціально-економічних систем, 
систематизація існуючих інструментів та розроблення комплексної системи інстру-
ментів його досягнення.

Виклад основного матеріалу. Регіональні соціально-економічні системи харак-
теризуються просторовою неоднорідністю, інституційним різноманіттям та різною 
забезпеченістю ресурсами. Окрім того, їх визначає тісна взаємодія між підприєм-
ствами, домогосподарствами, державними установами та організаціями, а також 
навколишнім середовищем. Вони включають в себе економічну, екологічну, соціальну 
та інституційну підсистеми, збалансована взаємодія між якими сприяє сталому роз-
витку регіонів.

Екологічна безпека, у вужчому розумінні, стосується стану, за якого антропогенна 
діяльність не завдає незворотної шкоди навколишньому середовищу чи здоров’ю 
людини. Зв’язок між економічним зростанням та якістю навколишнього середовища 
часто описується екологічною кривою Кузнеця, яка характеризує взаємозалежність між 
рівнем забруднення та рівнем доходів. Відповідно зі зростанням рівня доходів, а одно-
часно і екологічної свідомості населення, рівень забруднення мав би знижуватись Водно-
час, нещодавні проведені дослідження стверджують, що без цілеспрямованої політики 
та технологічних інновацій економічне зростання може ще більш посилити деградацію 
навколишнього середовища [11,12], з чого можна зробити висновок щодо необхідності 
проактивного управління охороною та збереженням навколишнього середовища.

Під екологічно безпечним регіональним розвитком слід розуміти модель розвитку, 
яка б забезпечувала збереження екосистем, раціональне використання ресурсів, змен-
шення забруднення, соціальну інклюзивність та при цьому гарантувала економічну 
життєздатність регіонів. Дана модель базується на п’яти ключових принципах [9, 10]:

	– інтеграції – для координації регіональної та секторальної політики;
	– превентивності – для запобігання екологічним ризикам;
	– відповідальності – для забезпечення підзвітності зацікавлених сторін;
	– адаптивності – гнучкість до змінних умов; 
	– проактивної участі – залучення широкого кола стейкхолдерів.

Проведене дослідження показує що впровадження екологічно безпечного регіо-
нального розвитку покликане вирішувати наступні виклики:

	– економічні – для різних регіонів характерним є структурний дисбаланс, суттєва 
частка ресурсоємних галузей економіки та різний обсяг інвестицій в зелені технології;

	– соціальні – проявляються в соціальній нерівності, безробітті та недостатній 
участі громадськості у процесах прийняття рішень, що в свою чергу перешкоджає 
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впровадженню ефективних екологічних реформ. Також низький рівень екологічної 
обізнаності знижує підтримку громадськістю регіональних ініціатив щодо сталого 
розвитку;

	– інституційні – неефективне управління, відсутність злагодженості та обмежена 
координація між органами влади впливають на можливості реалізації інструментів. 
Окрім того, недостатні чи слабкі механізми забезпечення дотримання законодавства 
ще більше посилюють екологічні ризики.

Комплексне врахування економічних, соціальних та екологічних аспектів, а також 
впровадження багаторівневого управління і координації підходів на центральному, 
регіональному та місцевому рівнях є ключовими для досягнення максимальної ефек-
тивності. Відповідно виникає необхідність в запровадженні уніфікованого інстру-
ментарію, який об’єднував би регуляторні, економічні, технологічні та інформаційні 
інструменти для ефективного екологічно безпечного розвитку регіональних соціально- 
економічних систем.

Регіони виступають ключовими просторовими одиницями в реалізації підходів 
щодо забезпечення сталого розвитку [10]. Організація економічного співробітництва 
та розвитку (OECD) у розробленому Інструментарії для територіального підходу 
щодо реалізації цілей сталого розвитку наголошує на важливості міжсекторальних та 
багаторівневих стратегій, котрі включають участь широкого кола зацікавлених сторін 
і забезпечують узгодженість регіональних політик та підходів. Згідно них необхід-
ність розробки комплексного інструментарію є важливою передумовою для забезпе-
чення регіонального сталого розвитку [10]. Інтегровані інструменти, котрі поєднують 
економічну, екологічну та соціальну складові, є життєво важливими для ефективного 
планування регіональної стійкості, як це задекларовано в рамках реалізації інструмен-
тарію OECD.

На основі аналізу [3, 4, 8, 11, 12] можна виділити такі групи інструментів забез-
печення сталого розвитку: регуляторні, економічні, інформаційні, технологічні, пар-
тисипативні (інструменти участі). Приклади груп інструментів та виконувані ними 
функції представлено в таблиці 1.

В окремих працях стверджується, що ізольоване застосування цих інструментів дає 
обмежені результати. Зокрема проведене Guerrero O. A. та ін. глобальне опитування 

Таблиця 1
Інструменти екологічно безпечного розвитку регіональних систем

Група 
інструментів Приклади Мета / функція Рівень 

застосування

Регуляторні / 
адміністративні

Екологічні стандарти, 
нормативи, ліцензії, 
дозволи на викиди, 
інтегровані дозволи

Забезпечення нормативної 
відповідності, контроль 
екологічних ризиків

Національний, 
регіональний

Економічні Податкові стимули, 
кредити, субсидії

Сприяння інвестиціям в 
екологічно чисті технології

Регіональний, 
локальний

Технологічні
Інноваційні технології, 
смарт-екологічні системи 
моніторингу

Зменшення впливу на довкілля 
та підвищення ефективності 
використання ресурсів

Регіональний, 
локальний

Інформаційні
Публічні звіти, онлайн-
моніторинг, карти 
екологічних ризиків

Підвищення прозорості 
та участь громадськості в 
прийнятті рішень

Локальний, 
регіональний

Партисипативні / 
соціальні

Громадські ради, 
консалтингові платформи, 
навчальні програми

Підвищення соціальної 
інклюзії та прийняття рішень 
на основі консенсусу

Локальний, 
регіональний

Джерело: сформовано автором на основі [3, 4, 8, 11, 12]
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щодо адекватності застосування регуляторних інструментів для досягнення цілей ста-
лого розвитку показало, що самі по собі існуючі інструменти часто недостатньо ефек-
тивні для їх досягнення та мають слабкий вплив, якщо застосовуються окремо без 
впровадження комплексного підходу [13]. Застосування тільки окремих інструментів 
може не враховувати контексту та взаємозалежності соціально-економічних систем, а 
також призвести до неузгодженості інструментів між собою.

Приклади ефективної взаємодії груп інструментів екологічно безпечного розвитку 
регіональних соціально-економічних систем представлено в таблиці 2.

Аналіз таблиці свідчить, що комбінування інструментів є більш ефективним, ніж їх 
автономне застосування, при цьому забезпечується синергетичний ефект та формується 
міжінструментальна синергія. Застосування, наприклад, тільки регуляторних (адміністра-
тивних) інструментів на національному чи регіональному рівні часто може не знаходити 
схвалення та підтримки, зокрема з боку бізнесу, водночас їх поєднання з економічними та 
інформаційними інструментами сприяє досягненню значно більшого ефекту.

Практична реалізація інструментів екологічно безпечного розвитку функціонує 
через безперервні цикли зворотного зв’язку та включає такі основні етапи як оцінка 
стану, розробка та впровадження відповідної політики, моніторинг, оцінка ефектив-
ності та коригування у разі необхідності. Структурна схема застосування представ-
лена на рис. 1.

Необхідно, однак, відмітити, що в різних регіонах існують різні можливості фінан-
сування природоохоронних заходів, мають місце адміністративна фрагментація та 
різний рівень правозастосування, а також присутні конфлікти між стейкхолдерами. 
Відповідно можна зробити висновки, щодо необхідності державної підтримки комп-
лексного планування розвитку регіонів, інтеграції екологічних цілей в регіональну 
економічну політику, сприяння розвитку державно-приватного партнерства та врегу-
лювання інтересів різних груп стейкхолдерів.

В світовій практиці відомі приклади успішного поєднання інструментів екологічно 
безпечного розвитку регіональних соціально-економічних систем. Зокрема, Серіо 
та ін. досліджували просторовий вплив екологічної політики в Італії на регіональні 
туристичні потоки, демонструючи, що скоординоване поєднання різноманітних 
інструментів в різних регіонах може призвести до позитивних екологічних результатів 
при цьому позитивно впливаючи на розвиток туризму [14].

Таблиця 2
Взаємозв’язки між інструментами екологічно безпечного розвитку

Група 
інструментів Регуляторні Економічні Технологічні Інформаційні Партисипативні

Регуляторні –
Створюють 
умови для 
стимулів

Визначають 
норми та 
стандарти

Забезпечують 
публічність і 
прозорість

Підвищують 
легітимність

Економічні
Підтримують 
виконання 
норм

– Фінансують 
інновації

Мотивують 
поведінку

Підвищують 
мотивацію

Технологічні Відповідають 
стандартам

Зменшують 
витрати – Генерують 

дані
Підвищують 
довіру

Інформаційні Контроль 
виконання

Підтримка 
стимулів

Поширення 
знань – Активізація 

участі

Партисипа-
тивні

Сприяють 
дотриманню 
усіма 
сторонами

Формують 
попит

Підтримують 
інновації

Поширюють 
інформацію і 
підтримують 
публічність

–

Джерело: сформовано автором
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Рис. 1. Алгоритм застосування інструментів екологічно безпечного розвитку 
регіональної соціально-економічної системи

Джерело: сформовано автором

Техада-Гутьєррес та ін. аналізуючи регіональний сталий розвиток у Польщі, оці-
нювали зв’язки між екологічними та економічними показниками в кількох регіонах, 
щоб визначити, як регіональна політика та соціально-економічні характеристики 
регіону впливають на можливості сталого розвитку [15]. Дослідження показують, що 
комплексне використання інструментів сприяння сталому розвитку може одночасно 
забезпечити підвищення економічної конкурентоспроможності, інноваційної актив-
ності та зменшення антропогенного навантаження на довкілля, а поєднання екологіч-
них, соціальних та економічних критеріїв у процесі прийняття управлінських рішень 
забезпечує довгострокову стабільність регіонального розвитку.

Загалом, інтеграція екологічних показників у регіональне планування та систему 
оцінювання соціально-економічного розвитку відіграє важливу роль у країнах Євро-
пейського Союзу. Порівняльний аналіз показує, що регіони з добре розвиненими 
інституціями та інноваційними екосистемами досягають кращих екологічних резуль-
татів. Хоч багато досліджень запровадження екологічно безпечного розвитку не зосе-
реджуються виключно на регіональних системах, з урахуванням транскордонного 
виміру більшості екологічних проблем, вони наголошують на критичній важливості 
інтеграції соціально-економічних цілей розвитку з екологічними цілями.

Висновки. У статті обґрунтовано комплексний підхід щодо застосування інстру-
ментів екологічно безпечного розвитку регіональних соціально-економічних систем, 
який поєднує регуляторні, економічні, технологічні, інформаційні та партисипативні 
інструменти в рамках єдиної системи. Очікується, що застосування даних інструмен-
тів сприятиме підвищенню екологічної безпеки, впровадженню зелених інновацій та 
мінімізації негативного екологічного впливу функціонування соціально-економічних 
систем. Запропонований підхід підтримує збалансовану взаємодію між економічним 
зростанням, соціальним добробутом та збереженням навколишнього середовища, та 
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може бути адаптований під різний регіональний контекст. На відміну від фрагменто-
ваних підходів, застосування комплексного підходу щодо застосування інструментів 
екологічно безпечного розвитку сприяє системній узгодженості та забезпечує трива-
лий синергетичний ефект.
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